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Hun bi xér hatin

Em geleki kéfxwes in, ku
- te mala xwe veguhastiye
Kantona Thurgauyé.

# Tu di Kantoneke dinamik
- de bi cihwar dibi, ku ji
aliyeki ve vekiri ye, 1& hima
ji aliyeki din ve ji girédayi
dezgeh 0 keleplré xwe
ye. Sirusta wé ya xwezayi,
cihé wé yé heri bas li ser geraxén gola Bodensee,
aboriya wé ya di besén corbecor de galak 0
peywendiyén wé yén xurt bi Kantonén derdor re,
Schaffhausen, Ziirich (i St. Gallen re G her wiha bi
Welatén nézik re, mina Elmaniya G Nemsa re, dihélin
ku Thurgau bibe ciheki dilrevin 0 serincrakés, hem
ji bo jiyané G hem ji bo |& karkiriné. Em hévi dikin,
ku tu 0 malbata xwe zG hest bi basi 0 xwesiyé li
Kantona me ya delal bikin. Jiyana civaki (i komele 0
dezgehén vé deré rengareng in. Em te ji dil 0 can
dawet dikin, ku tevlt wan bibi.

Em geleki pé kéfxwes in, ku komén miletén
corbecor bas bi hev dikin. Thurgau Kantoneke
aram e, ku té de nifs O kultur G bir G behweriyén
corbecor bi rézdari bi hev re didin ( distinin. Bé

glman ev yek ne ji ber xwe peyda dibe, 1& belé
pédivi bi alikariya herdu aliyan e. Ji hemiyan té
xwestin, ku di danistandinén xwe de bi hev re
dilfereh G lihevbihwér bin — ev nirxén bingehin in
yén Welat G Civaka me.

Tu dé di vé belavoké de gelek zaniyariyan li ser jiyan
0 xizmetgUzariyén li Kantona me peyda biki.

Xwe féri zimané herémi bike! Ew dibe kilita
serxweb(n (I serbestiya te. Em her wiha ji te daxwaz
dikin, ku tu desté pékvejiyané bi xelkén xwecih yé
Thurgauyé re diréj biki. Ew danustandinén te bi
wan re, wé alikariya te bikin, ku tu bikaribf derdora
xwe bastir fahm biki, zO xwe biguncini G hest bi
xwesiyé biki.

Em ji dil 0 can bi xérhatina te dikin G hévi dikin,
ku tu gelek tistén nd ji xwe re peyda biki G gelek
dan(standiné balkés encam bidi.

Cornelia Komposch

Seroka Herémé
Besé Dadweriyé G Asayisé
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Kanton, Herém,
Navce

Ziman

Hevguncin

> www.tg.ch
» www.thurgau-
bodensee.ch

Thurgau yek ji 26 Kantonén Yekitiya Siwésra ye (Capa 2020an). Néziki
282.000 nisteciyén wé hene (Capa 2020an), ku li ser pénc Heréman ( 80
navgeyan téne dabeskirin. Paytexta wé Frauenheld e, ku xwedi 25.800 nisteci
ye (Capa 2020an).

Li Siwésrayé c¢ar zimanén fermi hene: elmani, ferensi, itali i rétoromani. Kan-
tona Thurgauyé girédayi Siwésraya elmaniziman e. Li Siwésraya elmani zi-
mané elmanf yé standard wek zimané fermi G zimané niviski té bikaranin. Di
jiyana rojane de xelk bi zimané elmaniya siwésri diaxivin. Li Siwésraya elmani
gelek devokén elmaniya siwésri hene, ku hindek caran i ferhengén wan, anku
gotinén wan ji ji hev cuda ne.

Hevguncin pévajoyeke hevbes e, ku li ser bingeha maf G erkén destlra fe-
deral hatiye avakirin. Armanc ji ew e, ku hemf nistect tevli jiyana abori 0 civaki
bibin. Pistevaniya hevgunciné behra bihtir li ser pirinsibé ,pistevani 0 dax-
wazkiriné" hatiye avakirin G di gargoveya wé de bi taybet alikarf ji bo férbtna
ziman, pésdeclina karé piseyi 0 teviibGna civaki té kirin.



http://www.tg.ch
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Nisteciyén
biyani

Siyaseta hevgunciné

Zaniyari li her deré

> www.migraweb.ch
> www.ch.ch

Hijmara kesén ji netewén biyant li Kantona Thurgauyé dike 25.2 %. Nisteciyén
biyant ji 140 Welatan e, behra bihtir ji Europayé ne (94 %), 72 % ji Yekitiya
Europayé (EU) ne (Capa dawiya sala 2020an).

Révebiriyén fermi yén Thurgauyé ji bo pistevaniya pékvejiyané siyaseteke ¢a-
lak ji bo hevgunciné biréve dibin. Hijmareke mezin ji navgeyén Thurgauyé gi-
rédayt navendén pispori yén herémi ji bo hevgunciné ne. Ev navendén pispori
li ser mijarén férblna ziman G hevguncina piseyi (I civaki séwirdariyé didin
kogberan. Ew hem séwirdariya xelké ji bo mijara céwazkariyé ji dikin.

» [3] Navenda pispori ya hevgunciné li Heréma Frauenfeldé

» [4] Navenda pispori ya hevgunciné li Heréma Kreuzlingené
» [6] Navenda pispori ya hevgunciné li Heréma Weinfeldené
» [6] Navenda pispori ya hevgunciné li Oberthurgauyé

» [7] Besé pispori ji bo hevgunciné li Romanshorné

» [8] Besé pispori ji bo hevgunciné li Amriswilé

» [9] Besé pispori ji bo hevgunciné li Arboné
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Heger tu li dema nisteciblina xwe li Siwésrayé kar biki yan heger tu bihtir ji sé mehan li Si-
wésrayé bimini, wi caxi pédiviya te bi destiirnameyeke nistecibiné heye. Divé tu daxwazna-
meya xwe ya niviski li ba révebiriyén xizmetgiizariyén nisteciyan yén berpirsé heréma xwe
peskeg biki.

Untersee

Bodensee

Weinfelden (TG

Bissegg
155699 / Biirgles

B 16, [Sugenfaes

’ra -
Schonenberg ;

Schonholzerswilen

I Arbon

I Frauenfeld
I Kreuzlingen
[ | Munchwilen
[T Weinfelden



Listeya kontrolé pisti hatiné

Yekser pisti hatiné

0O00O0DD

Navé xwe li ba révebiriya nisteciyan tomar bike (di navbera 14 rojan de)
Gumrika milk G malé te bi xwe re ani bide

Zarokén xwe li dibistana gel tomar bike

Tamina nexwesiyé G ridanan ji xwe re giré bide

Hisabeki li ba banké G posté ji xwe re veke

Navé xwe li kursé férblna zimané elmant binivisine

Di navbera cend mehén pési de

a
a
a

Belgeya ¢ékirina tamina nexwesiyé ji révebiriya nisteciyan re bisine
Mafé wergirtina alikariya diravt ji bo zarokén li dervey Welat dijin serrast bike
Telefan, tv, internét 0 telefGna xwe ya mobaylé tomar bike

Di navbera saleké de

a
a
a
a

Mohleta xwe ya hajotiné biguherine
Taminé ji terembéla xwe re gébike
Terembéla xwe kontrol bike
Hijmara terembéla xwe biguherine

Pésniyar

a

000D

Tamina tistén nava malé ¢ébike

Tamina taybet li diji berpirsiyariyé ¢ébike

Tamina parastina yasayi gébike

Mafé xwe ji bo erzankirina mesrefan serrast bike

Zaniyariyan ji xwe re ji ba navgeya xwe i ser galakiyén werzisi (1 kulturi bine

L
Q)
=
=
Y
o
o
Za
Q)
=
==

9uo

-~




Nirxén bingehin

Serfirazi

Maf G erk

Yek ji armancén sereki yé Kantoné pistevaniya xwesiya civaké 0 gesb(ina sexst
ya mirovan e. Ew bi taybet dabin dike, ku mafé rewa, nirxén bingehin yén de-
stlra federal (1 asayis (I aramiya gisti béne parastin. Kanton dikare tené hingi
desttéwerdané bike, heger ji aliyé destari yan yasayt ve ew maf wergirtibe. Ew
li gori pirinsba dabeskirina desthilatan hatiye biréxistin kirin.

Gel serfiraz e. Ew desthilata xwe hem rasterast bikar tine, dema ku dengé
xwe li ser destlra Welat yan li ser gqan(inan dide, 0 hem bi rengeki ne raster-
ast di réya wan Révebiriyén Dewleté re, ku wi hilbijartine. Gelé xwedan mafé
dengdané Révebiriyén Navgeyan, Desthilatén Kantonan (Enctimena desthi-
latdar), parlementoyé Kantoné (Enciimena mezin) 0 n(inerén Thurgauyé ji bo
Enctimenén Yekitiyé hildibijére.

Her keseki/keseke, ku li Kantoné diji divé erkén xwe yén destari G gandni bi
cih bine: divé bacén xwe bide, zarokén xwe bigine dibistané G her weki din.
U di heman demé de mafén bingehin yén dimokratik ji hemi nisteciyan re
misogir in, wek mafé selametiya can 0 beden, wekheviya di navbera jin (0 mér
de, mafé tuneblina céwazkariyé, mafé zewacé G her wiha mafé azadiya bir

Destiira Kantona Thurgauyé G qaniinén kantoni:

» www.rechtsbuch.tg.ch

Qaninén Federal:
» www.fedlex.admin.ch
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boginé 0 behweriyé.

Sinordarkirina Mafén bingehin ne hemdemf ne. Kanton dikare wan sinordar bike, taku em-

mafan niyet 0 rékpéki 0 berjewendiyén gisti biparéze. Azadiyén takekesane hingf li
wé deré bi dawf dibin, li wi cihé ku azadiyén mirovén din dest pé dikin. Wek
minak tu kes nikare xwe bispére azadiya behweriyé, taku qaninén dibistané
bi cih neyne. Azadiya derbirina bir G bogtnan maf nade keseki, ku gotinén
béréz ji keseki din re yan ji komeke din re béje.

Mercén di waré Qandna biyaniyan 0 hevgunciné (AIG) sert 0 mercén asté zanebdna ziman ji
ziman de bo gebdalkirina dayina destirnameya nistecibané (B) destnisan dike. Révebi-
»[1] riya Kogberiyé li dema gebdulkirina diréjkirina destrnameya nisteciblné, asté

hevguncina hevwelatiyén Welatén séyem, anku Welatén biyani, kontrol dike.
Her weki din ji li dema heblna kémasiyén di waré hevgunciné de, ganina
biyaniyan 0 hevgunciné (AIG) derfeté dide, ku révebiriyén berpirsiyar destar-
nameya nistecibané ya hemdemi (C) red bikin.

Hevwelatibiin

igameya hemdemi ya
pésdem (C)

igameya hemdemi (C)
igama (B)
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Tu dikari listeyeke berhevkiri li ser pésniyarén corbecor yé kursén férbiina zimané elmani G hem li ser
navendén ezmiina zimané elmani li Kantona Thurgauyé 1 li derdora wé li ser vé malperé peyda biki:
»www.migrationsamt.tg.ch/integration

Férblina zimané
elmani

Férbiana zimané
elmaniya siwésri
» (3], [10]

Giring e, ku mirov xwe féri zimané elmant bike, taku mirov bikaribe bi serbestt
G serbixwe li Thurgauyé tevbigere. Zimané elmani dé alikariya te bike, taku tu
karibi bi ciranén xwe re, bi mamosteyén zarokén xwe re, bi Révebiriyén Dew-
leté re (0 kesén din re bidi G bistini.

Li Kantona Thurgauyé saziyén alikariyé, komele G dibistanén corbecor kursén
férbGna zimané elmani péskési xelkén xwedan zimanén biyani dikin.

Mirov behra bihtir di réya danGstandiné bi kesén din re féri wan zimanan dibe,
yén ku rojane téne axaftin, wek mina devokan. Dibe ku mirov gelek stdé ji fér-
blna devokeki bike, nexasim ji bo kar 0 pise. Kursén férblna zimané elmaniya
siwésri ji hene, wek minak li ba navenda pispori ji bo hevgunciné li Frauenfel-
dé yan li ba dibistana ,Klubschule Mirgos".
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Wergeriya pircandi
» www.arge.ch
»[11]

Pirtikxaneya
pircandi
»[12]

Hindek rewsén taybet hene, bastir e, ku kogberén bi zimané elmani nizanin,
alikariyé di wan waran de ji wergerén pirgandi bistinin. Ev werger hatine fér-
kirin, ku bibin pistevan ji bo tégehistina duali, ré li ber peydab(na navkokiyan
bigirin G alikariya kogberan bikin, taku bi derdora xwe ya ni re biguncin.

Xizmetg(izariya nistimani ji bo wergerandina li ser telefiné 0842 442 442
sev U roj heye G di navbera ¢end xulekan de wergereki pispor ji bo bihtir 50
zimanan li ser telefiné peyda dike.

Em get pistgiriya wé yeké nakin, ku bihélin zarok karé wergeriyé bikin.

Komeleya pirtikxaneya kulturan (VBdK) di réya pistgiriya zanenbdna xwendin
0 axaftina wan mirovan, yén ku bi du zimanan yan bihtir ji du zimanan mezin
dibin, alikariyeke bas ji bo hevgunciné dike. Weki din ji ew ji bo mirovén hemi
zimanan ciheki hevditiné ye G di réya ahengén rengareng de dibe alikar ji bo
danGstandina di navbera gandén corbecor de. Pirtik G berhemén pirtikxa-
neya kulturan besek e ji pirtikxaneya Kantona Thurgauyé.
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Peydakirina
maleké

Tamina nava malé i
tamina li diji berpir-
siyariyé

Tu dikari malén kiré di reklamén rojnameyan de, di internété de 0 di réya nivi-
singehén simsarén malan re peyda biki. Taku tu bikaribi girébesteke kirékiriné
ji xwe re bistini, divé tu pirsnameyeke tomarkiriné tiji biki G divé tu hindek bel-
geyén taybet radesti révebiriya malan biki, wek minak belgeyeké li ser deynan
(»www.betreibungsamt.tg.ch), belgeya dahaté yan girébesta kar.

Tamina nava malé milk G malé te yé sexsi, bi taybet tistén di hundiré mala te
de (mobile, mokét 0 mersan 0 hwd.), tistén ku tu di malé de bikar tini (firaxén
xwarin (0 vexwaring, cil 0 berg, televiziyon, cihazén maziké 0 hwd.) O tistén te
yén bi gimet (ziv 0 zér, pere 0 hwd.) ji ber sewaté, biriskan, diziyé, lehi 0 sapé
0 hwd. diparéze.

Tamina li diji berpirsiyariyé li gel tamina icbari ya nexwesiyé, tamina herf giring
e. Di hindek girébestén malan de girédana wé taminé icbari ye. Heger tu béy
zanebilna xwe ziyaneké bighini keseki din, wé demé G li gori gantné divé tu
bi hemi milk G malé xwe yé sexsi berpirsiyariya vé ziyané hilgiri ser milén xwe.
Heger tu tamineké ji xwe re ¢ébiki G pereki kém bidi, tu dikari vé metirsiya
hilgirtina berpirsiyariyé bavéji ser milé kompaniya taminé. Tamina li diji berpir-
siyaré xwe dide ber ziyanén mala kirékiri yan ziyanén avahiyé ji.



http://www.betreibungsamt.tg.ch

Baca radyo
televiziyoné
» www.serafe.ch

Jiyana di xaniyeki
kiré de
»[13]

Her malek divé baca wergirtiné ji bo cihazén radyo 0 televizyoné bide. Ré-
vebiriya karén nisteciyan ya berpirsé navgeya te ji ber xwe navnisana te ji
Dezgeha Siweésti ji bo Standina Baca Radyo 0 Televizyoné (Serafe) re digine.

Hemi nisteciyén avahiyeke kiré divé rézé li rébazén jiyana hevbes bigirin. Divé
mirov wek minak qgelabalix i dengé bilind bi sevé 0 li rojén yeksem G betalane
de neke. Divé kiréci rébazén taybet ji bo jorén hevbes, wek jora cilststiné
di réziknameya malé de bixwine; ev réziknameya malé bi girébesta malé ve
girédayi ye. Heger tu ¢lyi maleke n(, here ba ciranén xwe 0 xwe bi wan bide
naskirin. Mirov geleki gedir (1 gimeté vé péngavé digire G ev yek wé gelek
deriyan ji te re veke.

U heger pirsgirékén te bi kiréciyén din re céblin, zanibe, ku dandstandin
caeya heri bas e. Heger péwist b0, tu dikari bi ntneré kiréciyan yan dergevan
re yan bi xwediyé avahiyé re biaxivi. Heger navkoki di navbera xwediyé ava-
hiyé 0 kiréci de ¢ébln, tu dikari hingi beré xwe bidi »[13] Besé Séwirdariya
Qaniini ya Hevbenda Kiréciyan.
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Terembél

» www.strassenverkehrs
amttg.ch

»[14]

Anina terembélén
taybet ji derve

Veguherandina
mohleta hajotiné

Divé mirov ji bo bikaranina autostradé G réyin terembélan poleké (Vignette)
bikire U ji hundiré terembélé ve li cama pésiya terembélé bide. Tu dikari vi
poli bi 40 Franki (behayé sala 2020an) li ba dikan 0 cihén corbecor ji xwe re
biki (Gumriké, garacan. Révebiriyén Hat(ig(ing, Révebiriyén Posté). tené polén
salane hene (ji 1. Kan(ina pési ji sala kevin heta bi 31. Kan(ina past ji sala na
misogir e). Li Siwésrayé ev sinorén leza hajotiné misogir in: 50 km/h li nava
bajéran, 80 km/h li dervey bajéran, 120 km/h li ser autostradé. Li nava bajéran
cih hene, mirov mecbr e li ser 30 km/h yan 20 km/h bajone. Réjeya alkoholé
di xwiné de ya heri zéde, ku misogir e 0.5 %o.

Heger te beri kémtir ji ses mehan li dervey Welat terembélek kiriye, wi gaxi
divé tu li dema derbaskirina wé terembélé bo nava Welat baca wé bidi. Lé
heger mirov terembél beriya bihtir ji ses mehan kiribe, wi gaxi ew terembél
hisab dibe ji milk 0 malé mirovi (i ne mecbir e bacé wé were dayin. Terembél
yan motorén, ku mirov li dervey Welat tomar kiribe, mirov dikare wan li hundiré
Siwésrayé heta bi diwazdeh mehan bi serbesti bajone, heger tamineke wan ji
bo ziyanan hebe.

Divé tu mohleta hajotiné ya biyani ya taybet bi xwe di navbera diwazdeh mehan
de pisti hatina xwe bo nava Welat bi mohleteke hajotiné ya siwésri re veguhézi.
Sert G mercén veguherandina mohleta hajotiné Ii gori Welatan ji hev cuda ne.
Taku mirov bikaribe terembélan ji bo karén bazirgani G veguhestina mirovan 0
baran bajone, divé mirov mohleta hajotiné beri hajotina pést veguherine.

Ew mohletén hajotiné, ku mirov kémtir ji saleké beri hatina xwe bo nava Si-
wésrayé standine, divé xwediyén wan ji bo dema sé salan dibin tecrubé de
bin. Divé édi mirov di navbera saleké de pisti hatina nava Welat tevli kurseki
xwendina li ser hajotiné bibe.
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Haticiina gisti
» www.sbb.ch

» www.ostwind.ch

Biskilét G peyada

> www.thurgau-
bodensee.ch

» www.provelothurgau.ch

» www.ch.ch/de/
velofahren-der-schweiz/

Siwésra xwedi tevneke hatlginé ya pir G ¢ir (1 bi héz e. Bilétén hat(igiiné bi
tiréné, otubusé yan bi gemiyé hema béje, beha ne. Tiréna Siwésri ya Federal
(SBB) gelek aboneyén wé hene, ku mirov dikare bi wan bi erzani li wesaytén
hatlginé siwar bibe (wek minak GA (Aboneya gisti), Halbtax, Aboneya me-
hane, seven25).

Zarok heta temené ses saliyé dikarin bé pere bi xwediyén xwe re li wesaytén
hatGc(né siwar bin. Zarokén temené wan di navbera ses (I 16 salan de be,
dikarin bi biléta gencan bé pere li gel bavé xwe yan dayika xwe siwar bin (sa-
lane behayé wé 30 Frank in, behayé sala 2020an). Zarokén ku bi tena ser xwe
seferé bikin G temené wan ji ses heta bi 16 salan be, nivé behayé bilétan didin.
Heger tu bixwazibi wesaytén hatlictiné yén gisti bi taybet li rojhilaté Siwésrayé
bikar bini, wi gaxi tu dikari biléteké yan aboneyeké li ba hevbenda tarifé Ost-
wind bikiri, ku li ¢argoveya hindek Herémén taybet yan li seranseri rojhilaté
Siwésrayé misogir e.

Hajotina biskilét ji bo jingehé bas e, erzan G tendirust e. Révebiriyén Dewleté
pistgiriya hat(igtina bi biskilétan G li ser lingan dikin. Hemi ziyanén, ku tu bi
biskilété xwe biki, tamina te ya sexst li diji berpirsiyariyé hildigire ser milé xwe.
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Peydakirina kareki
» www.rav.tg.ch

> www.bizplus.tg.ch

» www.ostjob.ch

> www.arbeit.swiss

Dahat

Parastina ji bidawia-
nina kar

Taku mirov bikaribe kareki ji xwe re peyda bike, bastir e, ku mirov gareyén
corbecor ji xwe re bikar bine. Tu dikari xwe ji bo wan karén li rojnameyan 0 li
internété téne belav kirin, pésniyar biki, tu dikari ji ber xwe dan(standiné bi
kompaniyan re biki 0 pirsa kar biki, tu dikarf dan(istandiné bi nivisingehén pey-
dakirina kar ¢ébiki G tu dikari navé xwe li ba Navenda Herémi ji bo Peydakirina
Kar (RAV) tomar biki.

Li Siwésrayé dahatén gisti i beramber Welatén din bilind in; 16 hema mesrefa
jiyané i beha ye. Kémtirin dahatek ji bo hemi besén kar misogir, tune ye. Lé
hema li gelek besén kar di gargoveya girébestén kar yén gisti de kémtirin da-
hat destnisan dikin.

Ev ganln karkeran li dema nexwesiyé, ridanan, ducaniyé G dayiktiyé ji ber
betalkirina kar diparéze. Betalkirina girébesta kar di vé demé de bi gisti ne
kareki ganGini ye G nayé qeblkirin. Wek minak, dema xwediyé kar girébesta
kar bi dawi bine, ji ber ku karkerek daxwaza mafeki ji mafé xwe di gargoveya
kar de kiriye, hingi ew bidawianina kar li diji gan(iné ye. L& heger bidawianina
kar bi séweyeki ne ganini pék hat, wé demé ew karker édi nema dikare ve-
gere ser karé xwe; |é belé ew dikare tené li ba Dadgehé gili bike 0 daxwaza
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Bac

» [20]

» www.steuerverwaltung.
tg.ch > Download eFisc

Navkoki li ser cihé

kar

»[21], [22]

» www.sexuelle
belaestigung.ch

gerebikirineké ji xwe re bike.

Li Siwésrayé divé mirov baca dahata xwe G milk & malé xwe bide. Bi van
bacan erkén gisti téne finanse kirin, ku Deshilata Federal, Kanton & Navge
pék tinin. Yekser pisti hatina te bo nava Kantoné, Révebiriya Navgeyé i bo
Bacé wé pirsnameyeké ji te re bisine, taku ew ji bo destpéké asté bacén te
destnisan bikin.

A A A

Heger tu keseki biyani bi 0 igameyeke te ya hemdemi (C) tune be, wi gaxi ew
dé baca dahaté yekser ji dahata te ya kar bikujin (Baca Cavkaniyé). Heger
igameya te ya hemdemi hebe, &di li meha kan(ina pasi pirsnameyén daxwi-
yanikirina bacan ji te re té sandin. Tu dikari van pirsnameyan hem online li ser
internété i tiji biki. Heger zehmeti ji te re derketin, tu dikarf édi daxwaza alika-
riyé li sehirdariya bajaré xwe yan li wekileki/wekileke pébahwer biki.

Heger navkokiyén te bi xwediyé karé te re yan bi hevkareki te re hebin, tu
dikari seri li hevebendiya sendikeya karkeran bidi ( daxwaza séwirdariyé li
wan biki. Hindek rabln G rlnistin hene, ew ji aliyé gandni ve li ser cihé kar
hatine gedexekirin. Bi taybet gavsori (0 bézarkirina cinst G her wiha axaftin, liv
G kiriyarén, ku kesén din pé téne bé ramet kirin.

2 LA
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Tunebina-céwazka-
riyé

Karé bi resi
» www.seco.admin.ch
»[24]

Di Destlrré Siwésri de hatiye nivisandin: <<Cénabe céwazkari li keseki were
kirin, bi taybet ne ji bo esil, nijad, zayend, temen, ziman, din, bir (i behweriyén
siyasi 0 dinyayi>>. Heger hat (0 tu hest pé kir, ku kémasiyek ji ber van se-
deman li te t€, em te siret dikin, ku tu dantstandiné bi yeké ji van Réxistinén
Yekitiyé biki:

» [22] Nivisingeha Yekitiyé ji bo Wekheviya jin & mér (EBG)

» [23] Komisiyona Yekitiyé li diji Nijadperestiyé (EKR)

Heger tu t0si céwazkariya nijadi hati, tu dikarf hem beré xwe bidi Navendén
Pispori 0 Besén Hevgunciné »[3-9] yén Herémi O bihéli, ku ew siretan li te
bikin.

Hem kesén, ku car G baran ji ber karé pagqijiyé, karé nava malé, karé baxge
yan guhdana zarokan pere distinin, wek karker téne hesbandin. Ew divé édi ji
aliyé xwediyé kar ve li ba Saziyén Taminén Civaki were geydkirin G xwediyé kar
divé édi baca gavkaniyé jé re bide, ji ber heger wisa nebe, ew kar, wek kareki
gedexe, anku karé jé re dibéjin karé res té hesbandin.

Keseki, ku bi res, anku bé destlr, kar dike, heger hat 0 ziyanek gehayé yan
heger békar b(, édi mafé wi ji bo wergirtina perén xanenisiniya ji ber kémen-
damiyé yan gerebukirina li dema békariyé nastine G édi ew perén xaneniginiyé
ji nastine. Ev t& wé waté, ku encamén vi karé res dibe geleki xirab in, nexasim
dema ku mirov li cihé kar birindar bibe.

Mixabin hindek caran wisa ¢édibe, ku xwediyén kar bi zanebn belgén hisabé
dahata kar nadin karkeran, taku li dema navkokiyek ¢éb(, ew béjin na vi kesf li
ba min kar nekiriye. Di rewseke wisa de, kesé karker get mecaleke wi tune ye,
ku karkirina xwe li ba wi isbat bike, ji ber ev isbatkirina karkiriné giring e, taku
mirov bikaribe wek nimiline perén békariyé bistine.
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Tamina li diji
békariyé

»[16]

> www.awa.tg.ch

> www.arbeit.swiss

Alikariya civaki

»[17-19]

Pereyén pédivi
> [15]

Heger keseki karé xwe |i Siwésrayé ji dest da, wi ¢axi li gori ganiiné ew kes
ji bo demeke destnisankiri gerebikirina békariyé distine. Bi gisti wisa ye, ku
kesé biyant, ku cara pést té& Siwésrayé, mafé wi ji bo wergirtina gerebikirina
békariyé tune ye. taku bikaribe vé& gerebikiriné bistine, divé igameyeke wi
kest ya misogir hebe G di herdu salén dawi de beri ragehandina békariyé, bi
kémani 12 mehan karek kiribe. Her keseki, ku karé xwe ji dest bide, divé ji
bo wergirtina gerebikirina békariyé bilez G bez navé xwe li ba Navenda Pey-
dakirina Kar (RAV) geyd bike. Li wé deré ew dé agahdariyan li ser péngavén
péwist bidine wi.

Armanca alikariya civaki ew e, ku hebilna xelké biparéze G pistevaniya ser-
bixweblina abori U sexst ya kesén hewcedar bike. Ew tené hingi didine xelké,
heger malbata wi kesi nikaribe wi xwedi bike G heger daxwaziya wergirtina
alikariyén ganGni bike. Taku mirov bikaribe daxwaza wergirtina alikariya civaki
bike, divé mirov tékiliyé bi nivisingehén xizmetglzariyén civaki li wé Navgeya,
ku mirov |é dimine, bike. »[17] Révebiriya Civaki ya Kantona Thurgauyé xwe-
di nivisingehe serperistiyé ye. Nivisingeha Séwirdariya Civaki & Deynan ya
»[18] Caritasa Thurgauyé bé pere séwirdariyé dide hemi kesén hewcdaré
alikariyé, alikariyé ji bo demén kurt G di rewsén teng de dide xelké 0 beré mi-
rov dide sazi (I dezgehén din yén séwirdari. »[19] Dezgeha Xérxwazi Benefo
séwirdariyeke erzan li ser budceyé péskés dike.

Taminén Civaki nisteciyén Siwésrayé ji metirsiyan diparézin G heblina wan ya
abori gayim dikin. Cékirina wan taminan icbari ye 0 (tamina nexwesiyé ne té
de »li besé tendirustiyé vegere) yekser ji dahata kar téne birin. Perén icbari
bi gisti dikin 20 % ji dahaté.
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AAAAA

miriyan (AHV), tamina kémendamiyé (IV) G her wiha rébaza bedelé karkiri-
né (EO) li xwe digire. Bi gisti hemi kesén li Siwésrayé nisteci ne, bé ferq @
cudahiya netewa wan 0 karé wan, dikevin bin bané tamina AHV. Temené
xaneniginiyé ji bo méran 65 sal ( ji bo jinan 64 sal in (Capa 2021an). Cédibe,
ku mirov beri bighije vi temeni ji xanenisin bibe. Edi di rewseke wisa de perén

A A

Stlina 28 ji, ku dikeve ser milé xwediyén kar, pésgiriya piseyi ye (BVG), ku xelk
jé re dibéje «Xezineya xanenisiniyé». Heger dahata salane di ser 21'510 Fran-
kan re be (Capa 20218) piskén pere yekser ji dahata mirov téne birin. Tamina
perén rojane yén nexwesan 0 tamina ridanén kar ji dikevin bin bané stina 2é.
Her keseki karker divé ji aliyé xwediyé karé xwe ve li ba tamina ridanan were
geydkirin. Heger mirov di heftiyé hest saetan G bihtir kar bike, hingt mirov li diji
radanén bi kar ve negirédayf ji taminkiri ye. Heger tisteki wisa nebe, divé mirov
tamineke taybet li diji ridanan ji xwe re ¢ébike. (»besé tendirustiyé).

Beruvaji stiina 1€ 0 28é, stlina 3é xwebexs e 0 di réya wan perén mirov ji xwe
re hilgirti pék té. Pésgiriya 3a, pésgiriyeke demdiréj e, ku t& de seriimal ji
bo pésgiriya sexsi ya piritiyé bi hev girédayi dimine. Mirov dikare tené li gori
hindek sert G mercén taybet beseki ji wan pereyan disa bikisine, G li beram-
beri wé, dema mirov pere dide yan hildigire, mirov dikare heta bi radeyeke
destnisankiri, bacén xwe kém bike. Pésgiriya 3b ji aliyé sert & mercén dewleté
li ser mijara dayina pere, liberdestb(ina wan & dema kisandina wan, vekiri ye.
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Tamina ji nexwesiyé
U ridanan

> www.bag.admin.ch

» www.gesundheit.tg.ch

Bijisk
> www.aerzte-tg.ch

Heger tu ji dervey Welat weri, divé tu vé taminé di navbera sé mehan de ji
xwe re ¢ébiki. Heger te ji Kantoneke din mala xwe bargir be, wi ¢axi divé tu
di navbera 30 rojan de belgeyeke taminé pésberi sehridariya navgeya xwe ya
na biki.

Tamina nexwesiyé ya icbari xwe dide ber mesrefén nexwesiyé, dayiktiyé (1 yén
raddanan. Heger tu xwedi kar bi, wé demé tu dé di réya kompaniya xwe ya kar
re li dijt radanan taminkiri bi. Di vé gargoveyé de divé tu hay jé hebf, ku tu ne
du caran li diji rdanan tamin kiri bf.

Tamina nexwesiyé ya icbari xwe dide ber mesrefa tedawikirina tendirusti, hin-
dek dermanén taybet 0 tedawikirina li besé gisti yén nexwesxaneyén Kantona
mirov |é nisteci ye. Di ser vé tamina icbari re, her kes dikare taminén zéde ji
xwe re ¢ébike, ku wek minak xwe didine ber mesrefén tedawikiriné li besén
taybet li nexwesxaneyan.

Dewlet mesrefén taminan ji kesén taminkiri re, ji hevjin 0 malbatén rewsa wan
ya aborf ne bas be, erzan dike.

Beri tu girébesta taminé ji xwe re giré bidi, here cihén séwirdariyé (0 agahiyan
ji xwe re peyda bike (I pésniyazén gelek kompaniyén taminan bide ber hev.

Em te siret dikin, ku tu bi lez 0 bez bijiskeki/bijiskeke malbaté ji xwe re hilbijéri.
U dema pédiviya te bi tedawikiring hebe, tu dikari &di heri ba bijiské xwe yé
malbaté, taku li ser pirsén tendirusti siretan li te bike, te ji aliyé tendirusti ve
tedawi bike (0 heger péwist be te bisine ba bijiskeki/bijiskeke pispor.
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Pistevaniya tendi-
rustiyé 0 péslégiri
»[25-27]

» www.migesplus.ch

> www.sozialnetz.tg.ch
» www.femmestische.ch

»[25] Perspektive Thurgau di waré pistevaniya tendirustiyé G péslégiriyé de
galak e. Ji xizmetglzariyén wé, séwirdariya dayik G bavan, hevjinan, malbat
G gencan e U her wiha séwirdariya li ser kurmé kisandina madeyén hisbir e.
Mirov dikare her wiha ji bo mijarén tendirustiya cinsi G nexwesiyén di réya cins
de vedikevin, bi taybet HIV 0 Aids here ba Perspektive Thurgau G séwirdariyé
ji wé werbigre.

Perspektive Thurgau serperistiya «FemmesTische» dike. Ev civatén axaftiné
behra bihtir jinén kogber tine ba hev, ku di civinén nigasé de di gargoveya
sexsi yan ya dezgehi de |i ser mijarén perwerdekiring, jiyana rojane 0 ten-
dirustiyé diaxivin. Kesén besdar her wiha agahiyan li ser kulturé vi Welati, i
ser kursén ziman, baxgén zarokan, sistema xwendiné li Siwésrayé G sistema
taminan O her wiha li ser cihén séwirdariyé yén corbecor werdigirin. »[26]
Alikariya xwe bi xwe ya Thurgauyé agahiyan li ser komén heyin yén alikariya
xwe bi xwe dide xelké.
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Rewsén hawariya Heger te di rewseke hawari de nikarib( bijiské xwe yé& malbaté peyda biki,
tendirusti tu dikari édi telefina bijiskeki/bijiskeke din |li Heréma xwe yan telefna

» Mirov dikare di réyal44  nexwesxaneyeke Kantoné biki.
re tékiliyé bi hemi Her

éman re bike. Di rewén tengav de divé mirov teleflina nemra 144 bike.

» www.stgag.ch | n ” A
HerémaThurgauya rojava 052 723 77 77
Heréma Thurtal-Untersee 144
Heréma Kreuzlingen 0900 000 199
Heréma Amriswil-Obersee 0900 000 327
Heréma Arbon 0900 575 420
Heréma Romanshorn 0900 575 460
Heréma Bischofszell 0900 575 422
Heréma Rickenbach/Wilen/Busswil/Wil SG/ 0900 56 85 56

Schwarzenbach SG

¢
N [|Hijmaratelefine |
- Nexwesxaneya Kantona Frauenfeld 052 723 77 77
o Nexwesxaneya Kantona Miinsterlingen 071 686 11 11
— Klinik St. Katharinental 052 631 60 60
XizmetgUzariyén bijiskiya der(nf yén Thurgauyé 071 686 41 41

Navenda péswazikirin (1 ronkiriné ya bijiskiya deriini 0848 41 41 41

Tend
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Guhdana dinanan
» www.zahnaerzte-
thurgau.ch

Pirejin 0 piremérén
kémendam

» www.sozialnetz.tg.ch
»[15], [28-32]

Tamina bingehin ya nexwesiyé mesrefén tedawikirina gisti ya dinanan, wek
dema ku karyés 0 kulblina lévé yan rastkirina cihén dinanan (Télén girédana
dinanan) peyda dibe, nade. Tu dikari tamineké ji bo guhdana dinanan giré
bidi, beri ku pirsgirék ji dinanén te re peyda bibin.

Agahdari |i ser xwedikirin & guhdana mirovén pir li ba van réxistinén li xwaré
li ber dest hene:

» [28] Kombenda Spitex ya Thurgauyé

» [29] Pro Senectute Thurgau

» [30] Xaga Sor ya Siwésri i Thurgauyé

Kesén xwedi kémendamiyek lasi yan nefsi (0 her wiha kestkarén wan dikarin
li ba nivisingeha Tamina Kémendamiyé ya Kantoné »[31] Pro Infirmis yan —
heger ew kes zarok bin — li ba »[32] perwerdekirina z(i ya pédagogika teda-
wikiring, siretan G alikariyé werbigirin.
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Zewac U anina
malbaté
»[33]

» www.migrationsamt.
tg.ch

Hevjiniya tomarkiri
»[33], [34]

> www.zivilstandsamt.tg.ch
» www.binational.ch

Her keseki/keseke, ku bixwazibe li Siwésrayé bizewice, divé temené wi/ wé bi
kémani 18 sal bin. Tené ew zewacén, ku li ba dayira nifisé ya medent hatine
encamdan, téne gebdalkirin. »[33] Révebiriya geydkirina bazirgani G kar(ibarén
kesayeti yan dayira nifisé ya medeni ya berpirsé Heréma te dikare te li ser
sert G mercén pédivi ji bo zewacé U belge (0 dokumentén péwist agahdar bike.

Heger tu plan diki, ku hevjina xwe yan hevjiné xwe yan endameki din yé mal-
bata xwe bini nava Welat, divé beri her tisti tu daxwaznameyeké |i ba Réve-
biriya Xizmetglzariyén Nisteciyan ya berpirsé Navgeya xwe ji bo anina enda-
meki malbaté péskés biki. Ji bo dayina igameya nistecibdné »[1] Révebiriya
Kogberiyé berpirs e. Tu dikari li ser malpera internété ya Révebiriya Kogberiyé
pirsnameyén daxwaznameyé G listeké tevi belgeyén péwist peyda biki.

Hevjinén hevzayend derfet heye, ku daxwaziya gebulkirina peywendiya xwe
bikin, anku ew dikarin hevjiniya xwe geyd bikin. Dayira Nifsé ya Medeni ya
berpirsé wé Heréma, ku yek ji wan hevjinan té de diji, dikare wan kesan li ser
péngavén péwist agahdar bike.
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Zewaca bi daré zoré
»[19],[35]

Cékirina zarokan 0
agahdariyén li ser
cins

»[19], [25]

» www.sozialnetztg.ch

» www.conexfamilia.ch

» www.guter-start-ins-
kinderleben.tg.ch

Keseki/keseké maf nin e, ku zoré li jineké yan |li méreki bike (0 wi/ wé bi daré
zoré li diji xwesteka wan bizewicine. Zewcandina bi daré zoré kareki cezayi
ye. Ew binpékirineke dijwar e ji bo azadiya sexsi. Ew wan mafén bingehin yén
mirovan bin pé dike, ew mafén, ku ji aliyé Dest(ira Federal (I Dest(ira Thur-
gauyé ve téne parastin.

Heger pirsén te li ser dirustkirina malbaté, ducaniyé (wek mina kontrolkirina
beri jidayikbdné) yan li ser jiyana cinst hebin, tu dikari wé demé beré xwe bidi
»[19] Nivisingeha Séwirdari ji bo Dirustkirina malbaté, ducaniyé O cins ya
Dezgeha Benefo. U heger pirsén te li ser tendirustiya cinsi hebin, tu dikart ali-
kariyé ji bijiska/bijiské malbaté 0 her wiha ji »[25] Perspektive Thurgau bistini.

Tu dikari bi wan cihén navé wan li jor hati gotin, li ser mijarén mina péslégiriya
ducaniyé, cins, meyldariya cinsi, ducaniy€, bidawianina ducaniyé, nexwesiyén
cinst yén vekefting, zordariya cinsi, hestén evindariyé G peywendiyén evindari
biaxivi. Ev séwirdari bé pere ne yan tamina nexwesiyé xwe dide ber mesrefa
wan 0 geleki bi siryet G nepeni ne.

Réjeya mirina zarokén sava li Siwésrayé geleki kém e. Ew pigkininén bé pere
yén tendirusti G péslégir ji heftiya 13emin ya ducaniyé ve 0 li pévajoya dema
ducaniyé, ew kursén amadekirina jidayikbné O séwirdariya sirdané alikariye-
ke mezin di vi wari de dikin. Pirsgirékén tendirusti heta heftiya 12emin ya du-
caniyé wek nexwesi téne hisabkirin (1 dikevin bin erké dayina beseki ji mesrefé
(Besé pere, ku kesé taminkiri ji ba xwe dide). Séwirdariya dayik G bavan @ her
wiha ya zarokén biglk, ku ji aliyé »[25] Perspektive (0 conex familia ve téne
péskéskirin, xizmetglzariyén giring 0 bé pere ne.
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Ducani G jidayikban
»[19]

» www.tageo.ch

» www.femmestische.ch
» www.sozialnetz.tg.ch

Bihnvedana dayik-
bané 0 qerebikirina
weé

» www.bsv.admin.ch
»[15]

» www.perspektive-tg.ch/
muetter-und-vaeter
beratung

Divé tu her jidayikblneké li ba Dayira Nifisé ya Medeni ya Heréma xwe rage-
hini. Heger zarok li nexwesxaneyé ¢ébibe, wé demé nexwesxane jidayikblna
wi li ba Dayira Nifiisé ya Medeni radigehine. U heger zarok li malé ¢ébibe,
divé wé demé dayik G bavé wi jidayikblna wi ragehinin. Daxwaznameya dayi-
na igameya nisteciblné li ba Révebiriya Kogberiyé béy te ji aliyé Révebiriya
XizmetgUzariyén Nisteciyan ya Heréma te té& péskéskirin.

Ew zaroka nG ¢ébuayi ji roja pést de di her s& mehén pési de ji ber xwe i dijf
nexwesiyé taminkiri ye. Ji meha séyem 0 wé ve divé dayik (I bav tamineke
nexwesiyé li ser navé zaroka xwe giré bidin.

Pisti jidayikbiné jinén xwedan kar mafé wan ji bo bihnvedaneke bi micge heye,
bi kémant ji bo 14 heftiyan. Di vé demé de heta bi 80 % ji miigeyé wan berde-
wam ji wan re té. Taku ew stdé ji vé xalé bigirin, divé wan di wan neh mehén
beri jidayikbliné, perén taminén civaki dabin 0 di vé demé de bi kémani pénc
mehan kar kiribin. Hem ew demén kar, ku li Welatiyek ji Welatén Yekitiya Euro-
payé yan yén Hevbendiya Azadiya Bazirgani (EFTA) ji hatine encamdan, téne
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Pereyén zéde ji bo
malbatan
»[15]

Mafén zarok G gen-
can

»[19], [35]

» www.tschau.ch

hisabkirin. Bavén karker ji 1& Cileyé pasin ji sala 2021& ve mafé wan heye,
ku du heftiyan bihnvedana bavitiyé bistinin. »[15] Xezineya Qereb(kiriné ya
Kantona Thurgauyé dikare agahdariyén rasteqin bide te.

Heger zarokén te li Kantona Thurgauyé hebin, mafé te ji bo wergirtina perén
zarokan heye. Bilindiya vé alikariyé ji bo zarokan heta bi temené 16 saliyé
seré her zarokeki heyvane 200 Frank in. Pisti hingf i stina vé alikariya zarokan,
alikariyeke (bihtir) ji bo xwendina piseyi heye, heyvane seré her zarokeki heta
bi gedandina xwendina piseyi ya zaroka te, gelek diréj, heta bi 25 saliyé ye.
Dibe, ku hindek caran ev alikarf ji temamkirina temené 15 saliyé ve were day-
in. Behra bihtir wisa ye, ku xwediyé kar van altkariyén malbaté li gel miigeyé
kar disine. Dibe ku li gori hindek sert i mercén taybet dayik G bavén békar jt
alikariya zarokan 0 alikariya xwendina piseyi bistinin.

»[15] Xezineya Qerebukiriné ya Kantona Thurgauyé dikare agahdariyan li ser
vé mijaré bide te.

Zarok G genc ji mina mezinan xwedan mafén bingehin in. Bi taybet mafé wan
ji bo parastina ji azardané, ji zordariyé, ji tundutjiya cinst ( ji talankirina wan di
réya kar de heye G mafé wan her wiha heye ji bo xwendiné (I asteki jiyané yé
bikérhati (Mal, Cil, Xwarin). Dayik 0 bav ¢énabe, ku li zarokan 0 gencan bidin
G ew ji génabe li keseki bidin. Mafé zarok G gencan ji bo sax 0 silametiya lasi
G parastina ji birinén lasi heye.

Sunetkirina kegan qedexe ye G ev kiriyarén bi vi rengf ji aliyé qanGni ve bi
dijwarf téne cezakirin, hergende, ku ew di gargoveya malbati de yan li dema
mayina malbaté li dervey Welat, werine encamdan.
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Pirsgirékén hevjin G
malbatan

> www.paarberatungen-tg.
ch

Zordariya li nava
malé de

»[19], [35-37]

Ew kesén, ku navkokiyén wan bi zarokén wan re yan bi hevjinén wan re hene,
dikarin alikariyé li Cihén Séwirdariya Hevjin 0 Malbatan werbigirin. Li dema
cudablné yan jinberdané yan mérberdané, divé ew dayik yan bavé, ku za-
rokan xwedi nake, mehane perén xwedikirina zarokan bide, (0 dibe ku perén
xwedikiriné bide jina xwe yan méré xwe, ku zarokan xwedi dike. Agahdariyén
i ser alikariya xwedikiriné:

» www.sozialamttg.ch > Sozialhilfe > Alimentenhilfe

Heger hindek kes di ¢cargoveya peywendiyeke hevjiniyé ya pisti cudablné ji
hev, ya di gargoveya peywendiyeke hevjiniya hevzayendi yan malbati zordariya
lasi (I&dan), nefsi (tehdid), cinst (Mecbarkirin, tecawizkirina cinsi) yan abori
(nedana pere) bikar binin yan tehdidé bi encamdan wé bkin, mirov &di van
kiriyaran bi zordariya li nava malé de bi nav dike. Ev kiriyar ji aliyé ganGni ve
té sopandin 0 cezakirin, hergende ku kesé qurbant bi xwe ji gili neke. Divé
tewanbar zanibin, ku ew dé bi dijwari werin cezakirin.

Her keseki qlrbani dikare li gori ganlna alikariya qlrbaniyan bé pere
séwirdariyé G alikariyé li ba ciheki alikariya qlrbaniyan werbigire

» [19] Dezgeha Benefo, Cihé pispori ya alikariya gdrbaniyan li Thurgauyé

» [35] Cihé séwirdariyé ji bo jinén tGst zorariyé bayin li Thurgauyé

» [36] Cihé pispori yé zordariya li nava malé de, Polisén Kantona Thurgauyé

» Polis (Telefan) di rewsén hawari de @ ji bo alikariyé li her deré: 117

Ji bo wan kesén zordariyé li kesén din dikin yan meyldarén |édané ne, ji wan |i
re xizmetglzariyén séwirdariyé hene. Karmendén van cihan kefaleté didin, ku
ev hevpeyvin geleki bi siryet G nepenf ne.

» [37] Konflikt.Gewalt — Séwirdariya Zordariyé ji bo méran, jinan G gencan

» Xeta germ (Teleftin) sev G roj ji bo kesén lédané dikin vekiri ye: 078 778 77 80
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Dibistana gel
» www.dek.tg.ch

Belavok: ,,Derfetén

xwendiné li Kantona

Thurgauyé”

» www.dek.tg.ch > Publi-
kationen und Down-
loads > Bildung

Berpirsiyariya dayik
G bavan
» www.tageo.ch

Cuyina Dibistana Gel ji bo wan zarokan icbari ye, ew yén ku heta destpéka
sala xwendiné li havini bdne gar sali. Erké ¢lyina dibistané (li gel baxcé za-
rokan) 11 salan dewam dike 0 hem ji bo wan zarok (O gencén bé destirna-
meyeke misogir ya nistecib(iné misogir e. Dibistana Gel bé pere ye. Berpirsé
Xwendiné li Kantona Thurgauyé, Révebiriya Perwerdé G Kultur (DEK) e.

Belavoka «Derfertén xwendiné li Kantona Thurgauyé» sistema xwendiné li
Kantona Thurgauyé ji destpéka dibistané heta glinaxa séyemin ya xwendiné
sirove dike G bi zimanén cporbcor li ber dest heye. Gelek agahdariyén giring
li ser dibistana gel, li ser sistema xwendna piseyt G li ser dibistanén bilind té
de hene. Hem nav(inisanén cihén séwirdari G serlédané ji té de hene.

Hun wek dayik G bav berpirsé perwerdekirin G xwendina zarokén xwe ne. Ji
roja jidayikb(iné ve hawirdoreke serincrakés G aram ji zaroka xwe re biafirine!
Livin, peywendiyén civaki li gel zarokén hevtemen G zarokén, ku heman zi-
mané herémi, anku zimané zikmaki diaxivin, geleki ji bo mezinbin 0 gesbina
zaroka te giring in. Xwendina dayik 0 bavan pistgiriya te dike, taku tu karibf
bas bi erké perwerdeyi yé giring rabi. Hun dikarin her wiha wek dayik G bav
gelek tistén bas ji bo gespédaneke bas ya dibistané ji bo zaroka xwe bikin:
Hewl bidin, ku hevkariya we i gel dibistané bas be 0 guh bidin zarokén xwe,
taku veysehayi, paqij 0 serwext tevli xwendina xwe li dibistané bibin. Heger
hat (0 dibistané hun vexwendi hevpeyvineké yan civineke dayik 0 bavan kirin,
hun mecbr in besdari van civanan bibin.
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Guhdana zarokan
di ser guhdana
malbaté ( ya dibis-
tané re

» www.sozialnetz.tg.ch

Zarokén xwedan
zimanén biyani
»[12], [40], [2-8]

Li gel min biaxive a li

min guhdari bike

» Belavokeke bi zimanén
corbecor e li ser
www.migesplus.ch

65 kurte filmén li ser
férbina di temené bi-
cik de li jiyana rojane:
» www.kinder-4.ch

Kursén li ser ziman G
canda Welati:
» www.hsk-tg.ch

Li Kantona Thurgauyé gelek pésniyarén guhdana wan zarokan hene, yén ku
dayik G bavén wan nikarin her dem guh bidin wan, ji ber ku wek minak kar
dikin. Li gori temené zarokan 0 gendahiya guhdana pédivi (sibé, nivro, pisti di-
bistan&) pésniarén corbecor hene. Hindek pésniyarén taybet hene, rasterast
péstevaniya jéhatbinén civaki, zimani G livina last dikin. Sehirdariya Navgeya
we wé ji dil 0 can we li ser pésniyarén li Heréma we agahdar bike.

Ji bo glyina dibistané, giring e, ku zaroka we zimané elmani fahm bike 0 bika-
ribe bi zimané elmanf bide 0 bistine. Zaneb(na bi zimané elmani bi séweyeki
bas merceki bingehin e ji bo ku zaroka we di dibistané de biserbikeve. Der-
feteki bas ji bo zarok hin beri glyina dibistané féri zimané elmani bibin, ew
e, ku zarok tevli komeke listiké yan baxgé zarokan bibin (KITA) yan herin ba
malbateke rojane.

Hem zimané te yé dayiké |i dibe alikar ji bo ku zaroka te férf elmanf bibe: Ji roja
jidayikblna zaroka te ve gelek séweyén Iéxweskirina férblna zimanan jé re
peyda bike. Li gel zaroka xwe biaxive (0 guhdariya wi bike, ¢irokan yan ristan jé
re béje 0 bi zaroka xwe re stranan béje! U zaroka te dikare her wiha besdariyé
di kursén férblna ziman ( kultura Welaté xwe de (HSK) bike, ku ji aliyé Kon-
sulxaneya Welaté te ve yan ji aliyé endamén civaka te ve téne péskéskirin.
Zaroka te di vé dersé de bihtir féri zimané dayika xwe dibe O zaniyariyén
berferehtir li ser kulturé Welaté xwe distine. Mirov dikare li »[12] pirtikxaneya
gandan pirt(kén zarok (I gencan bi zimanén corbecor bi emanet ji xwe re bibe

G pistra li wan vegerine.

Sehirdariya cihé nistecibané yan »[2-8] navendén pispori (i besén pispori
yén hevgunciné li Heréma te dikarin bi dil G can alikariya te bikin, taku tu bika-
ribi pésniyareke bas ji xwe re peyda biki.
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Baxcé zarokan (ji
temené 4 saliyé de)
»[38]

Dibistana seratayi (ji
temené 6 saliyé de)
»[38]

Dibistana navendi |
(ji temené 12 saliyé
de)

»[38]

Baxcé zarokan qlinaxa pésf ya xwendiné ye 0 du salan dewam dike. Zarok di
réya listik 0 yariyan de féri sert ( mercén seredana dibistana seratayi dibin. U
di heman demé de féri daniistandina civaki dibin. Zaroka te li baxgé zarokan
fért dirustkirina peywendiyan dibe (i hem féri zimané herémi dibe.

Dibistana seratayi ses salan dewam dike. Ew zarokan féri zaneb(n 0 jéhatbG-
nén bingehin dike, pistevaniya hézén zarokan yén last i maziki 0 hismendi yén
taybet dike 0 wan perwerde dike, taku serbixwe 0 bi berpirsiyari di civaké de
tev bigerin. Sagirt féri jehatbtnén nG dibin, taku bikaribin roj bi roj serbixwe
xwe agahdar bikin G fér bibin.

Dibistana navendi sé salan dewam dike. Di vé qlinaxé de naverokén xwendi-
na dibistana seratayi téne karkirin G berferehkirin. Genc ji xwe re bingeheke
gayim ji bo pévajoya xwendin 0 karé xwe ava dikin. Dersdan li ser astén jéhat-
blné yén corbecor té péskéskirin.
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Hilbijart

Séwirdariya li ser
pise i xwendina
zankoyi

» www.abb.tg.ch

> [39]

BlZplus pistevaniya
péskéskirina dax-
waznameyén kar

» www.bizplus.tg.ch

Xizmetgiizariyén
demiki
> www.abb.tg.ch

> Briickenangebote
» www.abb.tg.ch > BIZ

» www.berufsberatung.ch
> Informationen in
anderen Sprachen

Li dibistana navendi | genc li ser armancén xwe yén piseyi 0 xwendiné G her
wiha i ser sert 0 mercén wan 0 li ser derfetén xwe radiwestin. Séwirdariya
piseyl G zankoyi di vé pévajoyé de alikariya wan dike. Heger pédivi hebe, der-
fet ji bo wergirtina alikariyeke pispori ya zéde ji heye.

Navenda agahdariyan ya piseyi BlZplus li Frauenfeldé 0 li Kreuzlingené hefté
careké séwirdariyé bé pere ji bo hemi kesén li Thurgauyé nisteci ne, péskés
dike. Pisporén BlZplus dikarin alikariya te bikin ji bo dirustkirina belgén dax-
waznameyan 0 séwirdariyé li ser mijarén girédayi bi légerina li kar, légerina
li cihén xwendina piseyi 0 berdewamiya xwendiné G derfetén pévjoya piseyi
didin te.

Gencén ku cgareyek ji bo glinaxa di pey dibistana navendi | re peyda nekirine,
dikarin herin saleké besdari xizmetg(zariyeke demiki ya kantont bibin. Li vir
bi séweyeki rasterast alitkariya wan ji bo pévajoya hilbijartina piseyeki té kirin.
Ew dikarin li vir j&hatbinén xwe yén bingehin yén dibistané berfereh 0 kdrtir
bikin & ew dikarin her wiha ji xwe re tecrubeyén praktik di kompaniyeké de
kom bikin. Xizmetglzariya kantoni du séweyén xizmetglzariyén demiki nas
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Kursén hevgunciné
» www.abb.tg.ch

> Integrationskurse
> www.abb.tg.ch > BIZ

Pésniyariyén xwen-
dina piseyi yén nizim
» www.abb.tg.ch
> Niederschwelliges
Ausbildungsangebot
»www.abb.tg.ch > BIZ
» www.abb.tg.ch
> Niederschwellige
Integrationsausbildung
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dike, giraniya beseki ji wan li ser xwendiné ye (Typ A) O giraniya beseki din ji
xizmetglzariyén demiki li ser karé praktik e (Typ P).

Giraniya kursén hevgunciné yén kantoni li ser férkirina zimané elmani G zane-
buna gisti ye. Genc (I mezinén temené wan di navbera diwazdeh 0 34 salan
dikarin tevli van kursan bibin. Mirov bi alikariya wan sert 0 mercén dibistana
navendi, xwendineke bingehin ya piseyi (EBA yan EFZ) yan dibistaneke bilind
pék tine. Car kursén corbcor li gori hev sazkiri téne péskés kirin. Asté zaneb-
na bi zimané elmanf giring e ji bo hilbijartina kursé bikérhatf  ji bo veguhestin
yan ¢lyina glnaxa bilindtir ji kursé hevgunciné.

Gencén xiretkés, ku sert ( mercén péwist ji bo xwendineke bingehin ya piseyi
(EBA/EFZ) pék nayinin, dikarin pisti gedandina xwendina dibistané ya icbari,
dest bi xwendindeke piseyi ya nizim bikin. Ev karé piseyf du salan dewam dike
0 hem ji kareki praktik di kompaniyeké de G hem ji xwendineke li dibistaneke
piseyi pék té. Di navbera gencé xwendevan G kompaniya karé piseyi girébe-
steke karé piseyt té girédan, ku té de gelek tist téne nivisandin, yek ji wan |i
mageyé sagirt ji bo karé wi yé praktik. Kogberén, ku bi zimanén biyant diaxivin,
dikarin ji 18 saliyé G di ser re tevli kareki piseyt hevguncin yé nizim bibin
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Xwend

Li dawiya dema xwendina dibistana icbari genc yan xwendineke bingehin ya piseyi yan ji seredana
dibistaneke bilind hildibijérin.

Xwendina bingehin

ya piseyi (ji temené

15 saliyé de)

»[39]

» www.berufsberatung.ch
> Lehrstellensuche

Bakaloriya piseyi
»[39]

Dibistanén navendi
(ji temené 15 saliyé
de)

Sé cgaryekén gencan xwendineke bingehin ya piseyi (xwendina piseyi) dix-
winin. Di gargoveya vé xwendiné de li kompaniyeke xwendina piseyi féri jé-
hatbanén pédivi ji bo vi karf dibin G rojeké yan du rojan di heftiyé de digine
dibistaneke piseyi. Genc ji kompaniya xwe ya xwendina piseyt ji bo dema karé
xwe yé piseyl girébesteke xwendina piseyt werdigirin G hem migeyki ji bo wi
karé ku pék tinin, distinin. Xwendina bingehin ya piseyi du heta bi gar salan
dewam dike 0 li dawiyé mirov bawernameyeke piseyi ya Yekitiyé (EBA) yan
bawernameyeke j&hatb(iné ya Yekitiyé (EFZ) werdigire. Ev nasname li seran-
serf Siwésrayé misogir in.

Bakaloriya piseyi (BM) zanebineke gisti ya berfereh li ser xwendina bingehin
ya piseyl EFZ zéde dike. Mirov dikare wé |li dema xwendina piseyi (BM1) yan
pisti gedandina xwendina bingehin ya piseyi EFZ (BM2) ¢ébike O werbigire.
Bakaloriya piseyt derfeté li pésiya mirov vedike, ku li zaningeheke pispori bix-
wine G ew mirov ji bo erkén mezin di waré abori de (i di civaké de amade dike.

U] heger mirov ezmlineke zéde ¢ébike 0 té de biserkeve, édi mirov dikare here
li zaningeheké yan li zaningeheke tekniki ya Yekitiyé (ETH) ji bixwine. Mirov
dikare di réya seredana kurseki yeksali ji bo ezmlna zéde (Passerellenkurs)
li dibistana bakaloriya ya Thurgauyi-Schaffhauseri ji bo mezinan xwe ji bo vé
ezm(né amade bike.

Sagirt dikarin pistt dawiya dema xwendina dibistana icabri herin dibistaneke
navendi ya informatik yan herin dibistaneke amadeyi. Li gori coreyé dibistané
ew derfeté li pésiya sagirtan vedikin, ku yan yekser herin tékevin nav waré kar-
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> [41]
» www.amh.tg.ch
> Mittelschulen

Dibistanén bakalo-
riya yén Thurgauyi-
Schaffhauseri ji bo
mezinan

> [43]

kiriné yan herin zaningeheke pispori, zaningeheke gisti, zaningeheke tekniki
ya Yekitiyé (ETH) yan herin zaningeheke perweredeyi.

Coreyé dibistané

Dibistana navendi ya 3 sal Belgeya dibistana navendi ya pispori
pispori -
4 sal Bakaloriya pispori
Dibistana navendi ya infor- 4 sal EFZ Informatikkar li gel bakaloriya piseyi
matik
Dibistana amadeyt 4 sal Bawernameya Bakaloriya dibistana
amadeyi

Kesén mezin G karker, ku sert G mercén pédivi pék tinin, dikarin di ber karé
xwe re herin dibistana bakaloriya ya Thurgauyi-Schaffhauseri ji bo mezinan
(TSME) G bakaloriya ji xwe re bistinin. Sagirtén bas jéhati yén bawernameya
bakaloriya pispori derfet li ber wan vekiri ye, ku herin kurseki zéde ji bo ez-
mané (Passerellenkurs) bixwinin. Ew kursé yeksali ji bo ezmina zéde (Pass-
erellenkurs) mirov ji bo ezmlna zéde amade dike, ku é&di biserketina di wé
ezm@né de maf dide mirov, ku here li zaningeheke gisti ya Siwésri bixwine.
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Xwendina piseyi ya
bilind
» www.sbfiadmin.ch
> www.abb.tg.ch
> Bildungszentren

Zaningeh

»[41]

» ww.abb.tg.ch > Berufs-
und Studienberatung

» www.ecus-edu.ch

Xwendina piseyt ya bilind mirov féri jghatblnan dike, ku ji bo encamdana ka-
reki mezin ( berpirsiyane pédivi ne. Ew pisti wergirtina bawernameya jéhat-
bané ya Yekitiyé (EFZ) yan wergirtina bawernameyeke heman nirx li glinaxa
dibistana amadeyi, derfet ji bo mirov vedike, ku mirov féri pisporiyeké bibe yan
kur mirov jéhatblnén xwe yén pispori kirtir bike 0 mirov dikare di gargoveya
wé de jéhatblinan di waré birévebirina kompaniyan de werbigire. Xwendina
piseyi ya bilind ji ezmanén Yekitiyé (Ezmana piseyl (BP) 0 Ezm(na pispori ya
bilind (HFP)) 0 besén xwendiné i dibistanén pispori yén bilind (HF) pék té.

Gelek coreyén Zaningehan |i Siwésrayé hene: Zaningehén gisti, zaningehén
pispori G zaningehén pispori yén perwerdeyi. Sistema xwendiné ya siwésri bi
sefafiyeta xwe té naskirin: wek nimQne, réyén corbecor hene ji bo ku mirov
bikaribe dest bi xwendineke zankoyf bike. Gencén, ku bakaloriyeke piseyi yan
bakaloriyeke pispori standina, dikarin herin zaningeheke pispori bixwinin. U
her weki din ji kesén, ku bakaloriya wan ya pispori yan piseyi heye, dikarin di
réya ezmineke z&éde de (Passerellenpriifung) xwendineke zankoyi li zaninge-
heké yan li zaningeheke tekniki ya Yekitiyé (ETH) bixwinin.

Gencén, ku dibistana amadeyt bi bakaloriyeke li Siwésrayé qebdlkiri, gedan-
dine, dikarin herin li Zaningehan, li zaningehén tekniki yén Yekitiyé (ETH), i
zaningehén pispori yén perwerdeyi — pisti kareki ezm0nf yé yek sali — li zanin-
gehén pispori bixwinin.

Keseki, ku ji dervey Welat hatibe, ne yekser té gebdlkirin, hergende ku ew kes
li Welaté xwe bi serbesti karibd here li zaningehé bixwine. Heger pédivi hebe,
mirov dikare ezm(inén zéde ji bo xwendina zankoyi li Siwésrayé bixwine (0 bi
serkeftin encam bide.
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Pereyén xwendin
karé piseyi

» www.stipendien.tg.ch
> [42]

Nasandina diplom a

xwendina zankoyi

» www.sbfiadmin.ch

»[44]

» www.heks.ch/mosaiqg-
ostschweiz

Berdewamiya xwen-
diné ji bo mezinan
» www.abb.tg.ch
> Bildungszentren
» www.weiterbildung.ch
> www.ausbildung-
weiterbildung.ch

Mirov dikare li gori hindek sert G mercén taybet ji bo karé piseyt U ji bo xwen-
dina zankoyf alikariya madi yan gerzeké bistine. Tu dikari agahdariyén li ser vé
mijaré ji ba »[42] besé alikariya madi ji bo karé piseyi yé Révebiriya Zaninge-
han 0 Dibistanén Navendi werbigiri.

Ji bo nasandina diplomén li dervey Welat hatine standin, heger hat (0 mirov
xwest di wan waran de kar bike, Amindariya Dewleté ji bo Xwendiné, Lékoliné
0 Nakariyé (SBFI) berpirs e. Ji bo gebalkirina xwendekaran li zaningehan, ew
zaningehén peywendidar berpirs in.

Dibe ku bihtir ji pénc salan tecrubeya te di waré karkiriné de hebe. Tu dikari
li gori hindek sert 0 mercén taybet bihéli, ku ev tecrubeya te were hisabkirin
0 bi vi hawi bawernameyeke piseyi, ku li Siwésrayé naskiri, werbigiri. »[44]
Besé pispori yé bawernameyén piseyi ji bo mezinan (BAE) dikare bi dilxwesi
agahdariyan li ser vé mijaré bide te.

Besé pispori HEKS MosaiQ Ostschweiz séwirdariyé 0 alikariyé ji bo kogbe-
rén xwende O pispor (wek nim(ne di waré nasandina diploman, temamkirina
xwendina kém) péskés dike.

Li Siwésrayé gelek kesén mezin digin kursén berdewamiya xwendiné, taku
wé zaniyariya xwe ya ji bo karé wan péwist e, bastir bikin yan taku xwe féri
tisteki nG bikin. Xwediyén kar xwe didine ber mesrefén beseki ji van karén
piseyl. Keseki, ku di pévajoya jiyana xwe ya piseyl de herdem xwe di waré
xwendiné de pés bixe, sansén wi bihtir in, ku bikaribe kareki bas ji xwe re
peyda bike 0 bo demeke diréj li ser karé xwe bimine. Xwe li ba kompaniya xwe
yan li ba navendeke xwendiné Ii Thurgauyé agahdar bike.
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Parast

Guhdana sirasté

Rézlégirtina li cihén
gisti

Komkirina qiréj G
bermayan

Vecékirina
bermayan

Thurgau wek ¢ékereke xuraké ya giring bi séweyeki cewheri dibe alikar ji bo
dabinkirina xwarin G vexwariné. Candiniya wé li gel 8.000 karkerén wé beseki
giring ji aboriya nistimani ya Thurgauyé pék tine. SirGstek rengareng 0 ji aliyé
jingehi ve giranbeha divé pistgiriya wé were kirin (I were parastin. Divé sirGsta
mirov pabendi tistén serbest (I gedexe be. Wek nim(ine gedexe ye, ku mirov
di nav zeviyan re bi ré de here, ziyanan bigihine daran, heywanan bitirsine yan
gilije G bermayén xwe di nava sir(sté de bihéle.

Her Navgeyek rébazén wé hene, ku di réya wan re xelké li ser rabdn G r(inistinén
li cihén gisti agahdar dikin. Wek minak té de hatine nivisandin, ku divé mirov
bermayén xwe bavéje zembileke bermayan, ku gedexe ye, mirov gelabalix G
dengé bilind ji xwe bine yan ka divé mirov ¢i tedbiran pék bine, taku heywa-
nén nava malé ciranan aciz nekin. Tu dikarf daxwaza wergirtina kopiyeké ji van
rébazan |i Révebiriyén Xizmetglizariyén Nisteciyan biki.

Li Siwésrayé 95 % ji sGseyan (350.000 Ton salane), 90 % ji Aluminium
(13.000 Ton), 80 % ji betlén lastiki (40.000 Tonn) ( 80 % ji kaxezan (1.2 Mio.
Ton) ji bo armanca vegékirina wan téne komekirin.

Di malan de bermayi bi rék(ipéki ji hev té cudakirin bo bermaya danhev ji bo
sewtandiné, bo madeyén bi gimet ji bo vegékiriné 0 bo bermaya taybet (be-
rhemén jehri). Hemi navge xwedi cihén komkiriné ne, wek hewseén karkiring,
navendén bixwegirtiné (RAZ) yan kompaniyén taybet ji bo avéting, ku ber-
mayén komkiri li ba wan tén teslimkirin: Stse, kaxez G karton, betlén lastiki,
madeyén lastiki, madeyén wek qotiyén aluminium G teneki, keskyati, cihazén
elektriké, bermaya taybet wek bateri, zeyt 0 berhemén jehri. Mirov dikare hin-



Bermayén, ku nayén
veceékirin
> [45]

Séwirdariya li ser
bermayé i salnameya
bermayé ya pirzimani,
civanén komkirinén
taybet:

» www.kvatg.ch

» www.zab.ch

dek bermayén tekane wek cihazén elektriké, bateriyan 0 betlén lastiki li dika-
nan ji vegerine. Bi vi awayi hema béje nivé bermayén komkiri téne vegékirin.

Bermayén danhevé, anku ew bermaya ku mirov nikare stdeké j& wergire,
téne komkirin 0 li cihén sewtandiné bi séweyeki parasti ji bo jingehé téne
sewtandin. Li dema sewtandina bermayén danhev germi 0 kehreba ¢édibe,
ku édi téne bikaranin. Geleki gedexe ye, ku mirov bermayan li cihén gisti bihé-
le yan kombike 0 di sopeyén taybet yan li derve bisewtine. U her wiha gedexe
ye, ku mirov bermayén rohn yan hisik birijine destavé G té re bavéje.

Salnameya avétina bermayan li ser malpera kombendén KVA Thurgau G ZAB
ré nfasani te dide ji bo pézanina rojén komkirina bermayén danhev li her nav-
ceyeké. Tu dikari li ser wan malperan her wiha agahdariyan ji xwe re peyda
biki, ka tu dé karibi li ku deré kisén bermayé ji xwe re peyda biki 0 ka tu dé
kengi karibf wan bermayan bibi cihé komkirina bermayan. Bermaya danhev
divé di kisén bi pere yé bermayé de yé KVA Thurgau yan yén ZAB béne kom-
kirin, ji ber ku Kantona Thurgauyé avétina bermayén malan di réya vé bacé re
hisab dike. Mirov divé ji bo bermayén mezin polén bacé ji xwe re bikire.
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Kultur

> [46]

> www.museen.tg.ch

» www.thurgaukultur.ch

Kantona Thurgauyé bi kulturén xwe yén berbelav (i rengareng bi nav (i deng e.
Sopén kulturi li Kantoné pir in: Gelek burc, gesir, kavli mina dér 0 keniseyan G
cihén tbadeté, 0 her weki din i cihén destkari U pisesaziyé hene. Mirov dikare
li mozexaneyén Thurgauyé tev berhemén diroki (0 kulturi yén komkiri sahidén
demé yén rengareng peyda bike.

Li Thurgauyé huneré hemdemi ji ges e, wek minak li jorén huneri 0 mozexa-
neyan li Kreuzlingené, Arboné, Frauenfeldé yan li Kartause lttingen.

AAAAA

Trésch 0 meydana Bodensee li Kreuzlingené, Pentorama li Amriswilé yan déra
Kloster Fischingené konsertén muzika klasitk 0 sanoyén muzikvani 0 gelek
tistén din péskés dikin. Heskiriyén mzika cazé didin pey bihina festivala nav-
dewleti ya cazé < <Gnerations>>, anku (nifis) li Frauenfeldé. Li wé deré hem
festivala li derve ya Frauenfeldé — festivala heri mezin ya Hip-Hopé li Euro-
payé té lidarxistin.

Kesén ku ji sanoyé hes dikin, dikarin wek minak herin avahiya sanoyé ya Thur-
gauyé li Weinfeldé, sanoya li ser sinor li Kreuzlingené, kargeha sanoyt Gleis 5
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Werzis
> [47]
» www.istg.ch

Geriyan, hajotina

biskilét, xiisandina li

ser skaté

> [48]

» www.thurgauer-
wanderwege.ch

» www.thurgau-
bodensee.ch

li Frauenfeldé yan dikarin herin serdana yeké ji wan sanoyé vekiri bikin.

Li Thurgauyé néziki 860 komeleyén werzist hene. Ci ji zarokan re, ¢i gencan 0
mezinan re yan ji mirovén pir re be: gelek galekiyén werzist yén berfereh hene.
Tu dikari agahdariyén berferehtir li ba nivisingehén tirizmé yén Heréma xwe,
li ba Navgeya xwe yan li ba van navnisanén li xwaré peyda biki.

Geriyan séweyé werzisé yé heri heskiri ye li Siwésrayé. Bi réya vé werzisé
hem mirovén temenmezin G hem genc ji bihina xwe fireh dikin &G Herémén cor-
becor yé Welét nas dikin. Li Kantona Thurgauyé 1.000 kilométer réyén geri-
yané yé nisankiri hene, ku bi taybet ji bo kesén geriyanhez hatine veqetandin.

U her weki din ji mirov dikare li Thurgauyé li ser réyén biskilétan, ku bi gisti
900 kilométeran diréj in, li ser réyén aram li deverén heri xwes bi biskilét
bigere (I nas bike, wek minak |i ser réya biskilétan ya Bodensee, yekser di
ber geraxén golé re. Li Thurgauyé hem cihén xwes ji bo hajotina Inlineskatan
hene. Xwe li ba Thurgau Tourismus li ser derfetén corbecor agahdar bike.
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Komele

» www.thurgaukultur.ch
> www.ytstg.ch

> www.tarjv.ch
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Bizava xérxwaziya

gisti

»[18], [30], [49-51]

» www.benevol-jobs.ch

» www.netzwerk-asyl-tg.ch

> www.migrationsamt.
tg.ch/integration

iyana civa

J

Sé caryekén nisteciyén Siwésrayé ku di ser 15 salan re ne endamén kome-

leyeké ne yan endamén réxistineke xérxwazi ne. Di wan komeleyan de ew kes

galak in, yén ku bi hev re 0 bi séweyeki xwebes G ji dilé xwe dixwazin xizmeté

bikin, taku

» bi hev re guh bidin wan tistén ji wan re serincrakés in: werzis, kultur, dema vala 0
hwd.

» ditina xwe |i ser mijareké derbirinin: dayik 0 bavén sagirtan, kogber, mirovén pir G
hwd.

» xwe di waré civaki 0 abori de c¢alak bikin: sendikayén karkeran, kombendén piseyi,

komén xwedi berjewendiyén hevbes 0 hwd.

Siwésra Welaté Kombend (0 Komeleyan e. Li seranseri Welét bi hezaran e, ji
wan néziki gend sedek li Thurgauyé hene. Di jiyana rojane de ya Kantoné ev
komele xwedan roleke sereki ne. Wek minak kombendén werzigé, komeleyén
kulturi 0 her wiha komeleyén kogberan hene, ku di warén corbecor 0 renga-
reng de galak in.

Endametiya di komeleyeké ji van de ji bo hevguncina bi jiyana Herémé re G ji
bo dirustkirina dantstandinan bi xelkén xwecih yén Thurgauyé re geleki bas e.
Ev komele ji bo hemi kesan vekiri ne. Here ser malpera internété ya Navgeya
xwe yan heger tu bixwazibi agahdariyén berferehtir li ser Komeleyén Heréma
xwe ji xwe re peyda biki, tu dikari peywendiyé bi Navgeya xwe re deyni.

Tu dikari di réya bizava xérxwazi re tevna dan(istandinén xwe yén civaki ber-
ferehtir biki 0 bi séweyeki rasterast bibi hevkar ji bo sazkirina derdora xwe.
Tu dikari ji bo demeke diréj di réxistinan de kar biki yan bi galaki besdariyé di
projeyén taybet de biki. Li Thurgauyé »[49] Benevol serperistiya galakiyén
xwebexs dike. Tu dikari xwe li ba »[30] Xaga Sor ya Siwésri ji agahdar biki, li
ba »[18] Caritas yan li ba »[50] HEKS ji. Heger tu bixwazibi alikariya pena-
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beran biki, tu dikari heri ba komén alikaran yén tora Penaberiyé Ii Thurgauyé.

Tu dikarf listeyeke berhevkiri li ser ¢alakiyén hevguncina civaki di waré kogbe-
riyé/penaberiyé de li ser malpera internété ya »[2] besé pispori yé kantoni ji
bo hevgunciné peyda biki.

Din Destlré Siwésrayé yé Federal (0 destiré Kantona Thurgauyé azadiya bir G
behweriyé diparézin. Her kes dikare bi azadi biriyaré bistine, ka dixwaze beh-
wermend be yan na 0 ka dixwaze behweriya xwe bi kijan dini bine. Ev t& wé
waté, ku azadiya dinf mafeki sexsi ye, ku her kes bi azadi li gori bir & behwe-
riyén xwe bi kar tine. Révebiriyén Dewleté rola giring ya déran (0 ya komén
dini yén din di civaké de gebal dikin. Di rex diné Katoliki (i Protestini de Islam
diné séyemin e di Kantoné de. Ji bili wan hindek komén dini yén din hene. Ev
kom G civakén dini hemi weki Révebiriyén Dewleté dixwazin danistandinén
di navbera dinan de pés de bidin U asfitiya dini biparézin.

» Déra Katoliki ya Thurgauyé Thurgau: www.kath-tg.ch

» Déra Incili ya Thurgauyé: www.evang-tg.ch

» Kombenda siwan ya civakén Islamf li Rojhilaté Siwésrayé: www.digo.ch
> Yekitiya Civakén Israyli Siwésri: www.swissjews.ch
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Sé astén siyasi

)
©
y
7]
©
c
©
=
©
c
S

N

Tevlib

Tu demokrasiyé Cihané ne weki demokrasiya Siwésrayé pistgir e ji bo tevli-
blné. Mafén siyasi, ku wek mafén nistimant ji téne bi nav kirin, geleki berfereh
in: mafé dengdané, mafé hilbijartiné, mafé destpésxeriyé (0 mafé gisepirsiyé.
Gelé xwedan mafé dengdané dikare bi vi hawi pésniyara guherandina dest(-
ré bike (mafé destpésxeriyé) yan dikare ganineke ku ji aliyé parlemento ve
hatibe amadekirin, red bike (mafé gisepirsiyé). Dema ku mirov |i Siwésrayé
behsa < <Serfiraziyé> > dike, mirov hingi behsa hevwelatiyén Siwésri dike.

Mirov mafén siyasf li ser sé astén Dewleté bi kar tine: Asta Federal, Kantoné,
Navgeyé. Salé gelek caran ji gelé Siwésrayé té xwestin, ku dengé xwe bide;
Kanton G Navge bi gistl dengdanén xwe |i gel dengdanén Federal bi ré ve
dibin. Enciimena Federal, ku Desthilata Siwésri ava dike, ji aliyé Parlemento
ve té hilbijartin. Parlemento ji aliyé Gel ve té hilbijartin G ji du Encimenan pék
té: Enctimena Nistimani 0 Enciimena Heréman.

Ew dezgehén hatin hilbijartin bi gistl navé <<Encimené>> li wan té kirin.
Erké wan ew e, ku bifikirin, munagesé bikin (0 pésniyaran péskés bikin, ku édi
Gel dikare wan qebl yan red bike.

Salé néziki gar caran ji gelé Thurgauyé té xwestin, ku ditina xwe li ser mijarén
her sé astén siyast bidin:

» Asté Navceyé (wek minak avakirina saloneke sanoyé)

> Asté Kantoné (wek minak avakirina réyeké li Kantoné)

» Asté Yekitiyé (wek minak guherandina ganiina Federal li ser tamina kémendamiyé)



Her seré c¢ar salan nlinerén Parlementoyan G Desthilatan li ser asté Navgeyan,
Kantonan 0 Federal téne hilbijartin 0 her wiha Dadwerén Dadgehén Herémf ji.

Asta Parlamentoyé Asta Desthilaté

qlAaL

Navceyén Thurgauyé Komcivina Navgeyé Encimena Navgeyé

Kantona Thurgauyé Enclimena mezin Enclimena )
Desthilaté

Yekitiya Siwésrayé Enctimena Nistimani G Enciimena Federal

Enclimena Herémi

Mafén siyasi yén Heger tu ne Hevwelaté Siwésri bi, te li Kantona Thurgauyé G li Navgeyén

kesén biyani Thurgauyé mafé dengdan 0 hilbijartiné nin e. Hindek Navgeyén tekane derfeté

> [33] didine biyaniyan, ku tevit komcivinén Navgeyé bibin (i dengé xwe yé séwirdari
bidin. Dérén katoliki di vé mijaré de haletek istisnayi ne, ji ber ku kesén biyani
dikarin daxwaziya dayina mafé dengdané ji xwe re bikin. Tu dikari li dibistanan
daxwaziya besdariyé wek dengeki séwirdari biki.
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Séweyén din yén
tevlibina siyasi
»[51]

Hevwelatibiin
»[33]

Li gel mafé siyasi ¢endin derfetén din hene, ku mirov dikare di réya wan re
tevli jiyana gisti bibe G bi vi hawt besdariyé di sazkirina siberoja civaké de bike.
Mirov dikare wek minak li komeleyeke taxé, li yekitiyeke herémi, li réxistineke
piseyi, li yaneke werzisé, li komisyoneke séwirdari yan partiyeke siyasi de kar
bike.

Keseki biyani mezin yan biguk ji weki keseke/keseki siwésri mafé péskéskirina
daxwaziyan/gazindenameyan heye. Mafé péskéskirina daxwaziyan derfeté ji
bo her keseki vedike, ku bikaribe pirsan, pésniyaran, rexnan yan gazindan ji
Révebiriyén Dewleté re bisine. Dibe ku ev kar bandora wi |i ser biriyarén Dez-
gehén Dewleté hebe.

Li Kantoné salane 800 heta 1.000 kes mafé hevwelatibliné werdigire O bi
vi hawi dibe xwedan derfeta teviblna gisti ya siyasi: mafé dengdané G mafé
hilbijartiné li ser asté Navgeyé, Kantoné G Ferderali. 12 % ji nisteciyén Siwés-
rayé ji temené 15 saliyé ve li Kantona Thurgauyé hevwelatén du Welatan e.
Wergirtina mafé hevwelatibliné yé siwésri biriyareke sexsi ye O derbirineke
daxwaziyé ye. Serté wergirtina vi mafi, hevguncineke bas e li gel rews 0 jiyana
deveré, ya Kantoné 0 ya siwésri. Li Thurgauyé heb(ina sertefika asté férbna
zimané elmani B2 ji bo deviki G B1 ji bo niviski serté heri kém e ji bo wergir-
tina hevwelatibané. Tu dikarf listeyeké bi navén dibistan G dezgehén kursén
férblna zimané elmani G sertefikayan, anku bawernameyén qebllkiri, li ser vé
malpera internété peyda biki:

» www.migrationsamt.tg.ch/integration

Navceya te ji dikare bi dilxwest te li ser sert (. mercén hevwelatib(iné agahdar
bike.



Ev dezgehén li xwaré birézkiri ji bo dayina agahdariyén berferehtir li ser wan mijarén, ku
»nemreyén wan yek bi yek di besén belavoké de hatine nivisandin, di bin xizmeta te de ne.

> [1]

> [2]

> [3]

> [4]

Migrationsamt des Kantons
Thurgau (Révebiriya Kocberiyé
ya Kantona Thurgauyé)
Langfeldstrasse 53a

8510 Frauenfeld

Tel. 058 345 67 67
migrationsamt@tg.ch
www.migrationsamt.tg.ch

Fachstelle Integration des
Kantons Thurgau (Besé Pispori
Jji bo hevgunciné yé Kantona
Thurgauyé)

Bahnhofplatz 65

8510 Frauenfeld

Tel. 058 345 39 88
integration.mia@tg.ch
www.migrationsamt.tg.ch/integration

Kompetenzzentrum Integration
Bezirk Frauenfeld (Navenda
Pispori ji bo hevgunciné li Her-
éma Frauenfeldé)

Kasernenplatz 4

8500 Frauenfeld

Tel. 052 724 56 60
agi@stadtfrauenfeld.ch
www.agi.frauenfeld.ch

Kompetenzzentrum Integration
Bezirk Kreuzlingen (Navenda
Pispori ji bo hevgunciné li Her-
éma Kreuzlingené)

Marktstrasse 4, 8280 Kreuzlingen
Tel. 071 677 62 34
zeljka.blank@kreuzlingen.ch
www.kreuzlingen.ch

» [5]

> [6]

> [7]

> [8]

Kompetenzzentrum Integration
Bezirk Weinfelden (Navenda
Pispori ji bo hevgunciné li Her-
éma Weinfeldené)
Pestalozzistrasse 14,

8570 Weinfelden

Tel. 071 622 04 06,
andrea.keller@koibw.ch
www.koibw.ch

Kompetenzzentrum Integration
Oberthurgau (Navenda Pispori ji
bo hevgunciné li Heréma Ober-
thurgauyé)

Hauptstrasse 12

9320 Arbon

Tel. 071 454 77 56
franziska.schoeni@oberthurgau.ch
www.oberthurgau.ch

Fachstelle Integration Romans-
horn (Besé Pispori ji bo hevgun-
ciné yé Romanshorné)
Konsumhof 3, Postfach 36

8590 Romanshorn

Tel. 058 346 83 31
marian.brenner@romanshorn.ch
www.romanshorn.ch

Fachstelle Integration Amriswil
(Besé Pispori ji bo hevgunciné
yé Amriswilé)

Arbonerstrasse 2

8580 Amriswil

Tel. 071 414 12 34
integrationsstelle@amriswil.ch
www.amriswil.ch

»[9] Fachstelle Integration Arbon

(Besé Pispori ji bo hevgunciné
yé Arboné)

Wallhallastrasse 2

9320 Arbon

Tel. 071 447 61 63
lukas.feierabend@arbon.ch
www.arbon.ch

» [10] Klubschule Migros

(Dibistana Yaneyi Migros)
Bahnhofplatz 70-72, Passage
8500 Frauenfeld

Tel. 058 712 44 50
www.klubschule.ch

» [11] ARGE Integration Ostschweiz

(ARGE Hevguncin li Rojhilaté
Siwésrayé)

Rorschacherstrasse 1, Postfach 61
9004 St. Gallen

Tel. 0848 28 33 90
verdi@arge.ch

www.arge.ch

» [12] Bibliothek der Kulturen

(Pirtiikxaneya Candan)
Promenadenstrasse 12

8510 Frauenfeld
info@blibliothekderkulturen.ch
www.bibliothekderkulturen.ch
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» [13] Mieterinnen- und Mieterverband
Ostschweiz (Kombenda Kiréci-
yan li Rojhilaté Siwésrayé)
Webergasse 21
9000 St. Gallen
Tel. 071 222 50 29
ostschweiz@mieterverband.ch
www.mieterverband.ch/mv-os.html

» [14] Strassenverkehrsamt des Kan-
tons Thurgau (Révebiriya Hatii-
¢iiné ya Kantona Thurgauyé)
Moosweg 7a
8500 Frauenfeld
Tel. 058 345 36 36,
www.stva.tg.ch

» [15] Sozialversicherungszentrum
Thurgau (SVZTG) (Navenda
Taminén Civaki ya Thurgauyé,
SVZTG)

St. Gallerstrasse 11
8501 Frauenfeld
Tel. 058 225 75 75
info@svztg.ch
www.svztg.ch

» [16] Amt fiir Wirtschaft und Arbeit
des Kantons Thurgau (Révebi-
riya Aboriyé i kar li Kantona
Thurgauyé)

Promenadenstrasse 8
8510 Frauenfeld
awa@tg.ch
www.awa.tg.ch

» [17] Sozialamt des Kantons Thurgau

(Révebiriya Civaki ya Kantona
Thurgauyé)

Promenadenstrasse 16

8510 Frauenfeld

Tel. 058 345 68 20
info.soa@tg.ch
www.sozialamt.tg.ch

> [18] Caritas Thurgau

(Caritas Thurgau)
Franziskusweg 3

8570 Weinfelden

Tel. 071 626 11 81
thurgau@caritas.ch
www.caritas-thurgau.ch

» [19] Benefo-Stiftung

(Dezgeha Benefo)
Ziircherstrasse 149
8500 Frauenfeld
Tel. 0562 723 48 20
benefo@benefo.ch
www.benefo.ch

» [20] Steuerverwaltung Thurgau

(Sehirdariya Thurgauyé)
Schlossmiihlestrasse 15
8510 Frauenfeld

Tel. 058 345 30 30
info.sv@tg.ch
www.steuerverwaltung.tg.ch

» [21] Thurgauer Gewerkschaftsbund

(TGGB)
Hohenzornstrasse 4
8500 Frauenfeld
Tel: 052 720 50 15
info@tggb.ch
www.tggb.ch

» [22] Eidgendssisches Biiro fiir die

Gleichstellung von Frau und
Mann (EGB) (Nivisingeha Yeki-
tiyé ji bo wekheviya jin G mér,
EGB)

Schwarztorstrasse 51

3003 Bern

Tel. 058 462 68 43
ebg@ebg.admin.ch
www.ebg.admin.ch

» [23] Eidgendssische Kommission

gegen Rassismus (EKR)
(Komisiyona Yekitiyé li diji
nijadperestiyé, EKR)
Inselgasse 1

3003 Bern

Tel. 058 464 12 93
ekr-cfr@gs-edi.admin.ch
www.ekr.admin.ch

> [24] Arbeitsinspektorat des Kantons

Thurgau (Révebiriya Kar ya
Kantona Thurgauyé)
Bahnhofplatz 65

8510 Frauenfeld

Tel. 058 345 56 30
arbeitsinspektorat@tg.ch
www.awa.tg.ch

» [25] Perspektive Thurgau

Schiitzenstrasse 15
Postfach 297

8570 Weinfelden

Tel. 071 626 02 02
info@perspektive-tg.ch
www.perspektive-tg.ch
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> [26] Selbsthilfe Thurgau

(Alikariya xwe bi xwe ya Thur-
gauyé)

Freiestrasse 10, Postfach 429
8570 Weinfelden

Tel. 071 620 10 00
info@selbsthilfe-tg.ch
www.selbsthilfe-tg.ch

» [27] Amt fiir Gesundheit des Kantons

Thurgau (Révebiriya Tendirusti-
yé ya Kantona Thurgauyé)
Promenadenstrasse 16

8510 Frauenfeld

Tel. 058 345 68 40
gesundheit@tg.ch
www.gesundheit.tg.ch

> [28] Spitex Verband Thurgau

Freiestrasse 6
8570 Weinfelden
Tel. 071 622 81 31
info@spitextg.ch
www.spitextg.ch

» [29] Pro Senectute Thurgau

Rathausstrasse 17, Postfach 292
8570 Weinfelden

Tel. 071 626 10 80
info@tg.prosenectute.ch
www.tg.prosenectute.ch

» [30] Schweizerisches Rotes Kreuz

Kanton Thurgau (Xaca Sor a
Siwésri li Kantona Thurgauyé)
Rainweg 3

8570 Weinfelden

Tel. 071 626 50 80
geschaeftsstelle@srk-thurgau.ch
www.srk-thurgau.ch

» [31] Pro Infirmis Thurgau-Schaffhau-

sen

Marktstrasse 8

8501 Frauenfeld

Tel. 058 775 22 35
thurgau@proinfirmis.ch
www.proinfirmis.ch

» [32] Heilpddagogische Friiherzie-

hung Thurgau (Perwerdekirina
zi ya pédagogikiya Tedawikiri-
né li Thurgauyé)
Thundorferstrasse 3

8500 Frauenfeld

Tel. 052 722 20 17

info@hfe-tg.ch

www.hfe-tg.ch

» [33] Amt fiir Handelsregister und

Zivilstandswesen des Kantons
Thurgau (Révebiriya Tomarkiri-
na Bazirgani G Dayira Nifisa ya
Medeni li Kantona Thurgauyé)
Bahnhofplatz 65

8510 Frauenfeld

Tel. 058 345 70 70
sekretariat.hz@tg.ch

www.hz.tg.ch

» [34] HOT Homosexuelle Organisation

Thurgau (Réxistina Hevzayen-
dan ya Thurgauyé)
Wilerstrasse 3

9545 Wangi

info@hot-tg.ch

www.hot-tg.ch

» [35] Beratungsstelle fiir gewaltbe-

troffene Frauen Thurgau (Cihé
Séwirdariyé li Thurgauyé ji bo
jinén tdsi zordariyé biyin)
Oberstadtstrasse 7, Postfach 1002
8500 Frauenfeld

Tel. 052 720 39 90
kontakt@frauenberatung-tg.ch
www.frauenberatung-tg.ch

» [36] Fachstelle Hausliche Gewalt

(Besé Pispori yé Zordariya li
nava malé de)

Kantonspolizei Thurgau
Dunantstrasse 14

8570 Weinfelden

Tel. 052 728 24 50
fachstellehg@kapo.tg.ch
www.kapo.tg.ch

» [37] Konflikt. Gewalt — Gewaltbe-

ratung fiir Md@nner, Frauen und
Jugendliche (Séwirdariya li ser
Navkokiyan ji bo méran, jinan G
gencan)

Gaswerkstrasse 15

8750 Weinfelden

Tel. 078 778 77 80
kontakt@konflikt-gewalt.ch
www.konflikt-gewalt.ch

» [38] Amt fiir Volksschule des Kan-

tons Thurgau (Révebiriya Dibis-
tana Gel ya Kantona Thurgauyé)
Spannerstrasse 31

8510 Frauenfeld

Tel. 058 345 57 70

info@av.tg.ch

www.av.tg.ch
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» [39] Amt fiir Berufsbildung und

Berufsberatung des Kantons
Thurgau (Révebiriya Xwendina
Piseyi G4 Séwirdariya Piseyi ya
Kantona Thurgauyé)
Grabenstrasse 5, 8510 Frauenfeld
Tel. 058 345 59 30

abb@tg.ch, www.abb.tg.ch

» [40] Kontaktstelle Heimatliche

Sprache und Kultur (HSK) des
Kanton Thurgau (Cihé Peywen-
diyé ji bo Ziman G Kulturé Welat
(HSK) ya Kantona Thurgauyé)
Amt fur Volksschule

Spannerstrasse 31, 8510 Frauenfeld
Tel. 058 345 58 14
priska.reichmuth@tg.ch
www.av.tg.ch

» [41] Amt fiir Mittel- und Hochschulen

des Kantons Thurgau (Révebiri-
ya Dibistanén Navendi G Zanin-
gehan ya Kantona Thurgauyé)
Grabenstrasse 11

8510 Frauenfeld

Tel. 058 345 58 30

amh@tg.ch

www.amh.tg.ch

» [42] Amt fiir Mittel- und Hochschulen

des Kantons Thurgau- Abteilung
Ausbildungsbeitrige (Révebiriya
Dibistanén Navendi G Zaninge-
han ya Kantona Thurgauyé -
Besé miiceyé karé piseyi)
Grabenstrasse 11

8510 Frauenfeld

Tel. 058 345 58 38

amh@tg.ch

www.stipendien.tg.ch

» [43] Thurgauisch-Schaffhauserisch-

Maturitédtsschule fiir Erwach-
sene (Dibistana Bakaloriya ya
Thurgauyi-Schaffhauseri ji bo
mezinan)

Neuhauserstrasse 7

8500 Frauenfeld

Tel. 058 345 51 00
administration@tsme.ch
www.tsme.ch

» [44] Fachstelle Berufsabschluss fiir

Erwachsene (BAE) (Besé Pispori
Jji bo Bawernameyén Piseyi ji bo
mezinan)

Amt fiir Berufsbildung und Berufs-
beratung

Grabenstrasse 5

8510 Frauenfeld

Tel. 058 345 59 55

bae@tg.ch, www.abb.tg.ch

» [45] Amt fiir Umwelt des Kantons

Thurgau (Révebiriya Jingehé ya
Kantona Thurgauyé)
Verwaltungsgebaude
Promenadenstrasse 8

8510 Frauenfeld

Tel. 058 345 51 51
umwelt.afu@tg.ch
www.umwelt.tg.ch

» [46] Kulturamt Thurgau (Révebiriya

Kultur ya Thurgauyé)
Grabenstrasse 11
8510 Frauenfeld

Tel. 058 345 73 73
kulturamt@tg.ch
www.kulturamt.tg.ch

» [47] Sportamt Thurgau (Révebiriya

Werzisé ya Thurgauyé)
Zurcherstrasse 177

8510 Frauenfeld

Tel. 058 345 60 00
sportamt@tg.ch
www.sportamt.tg.ch

» [48] Thurgau Tourismus

(RévebiriyaTourizmé ya Thur-
gauyé)

Friedrichshafenerstrasse 55a
8590 Romanshorn

Tel. 071 531 01 31
info@thurgau-bodensee.ch
www.thurgau-bodensee.ch

» [49] Benevol Thurgau

(Benevol Thurgau)
Freiwilligenzentrum
Freiestrasse 10

8570 Weinfelden

Tel. 071 622 30 30
info@benevol-thurgau.ch
www.benevol-thurgau.ch

» [50] HEKS -Hilfswerk der Evangeli-

schen Kirchen Schweiz (HEKS-
Réxistina Alikariyé ya Dérén
Incili li Siwésrayé)
Regionalstelle Ostschweiz
Weinfelderstrasse 11

8580 Amriswil

Tel. 071 410 16 84
heks_ostschweiz@heks.ch
www.heks.ch
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» [51] Politische Parteien im Kanton

Thurgau (Partiyén Siyasi li Kantona
Thurgauyé)

» Christlichdemokratische Volkspartei (CVP)
-Partiya Gel ya Mesihi ( demokrast
www.cvp-thurgau.ch

» Sozialdemokratische Partei (SP)
-Partiya Sosiyal demokrat
www.spthurgau.ch

» Freisinnig-Demokratische Partei (FDP)
-Partiya Fikré Azad ya demokratik
www.fdp-tg.ch

» Schweizerische Volkspartei (SVP)
-Partiya Gel ya Siwésri
www.svp-thurgau.ch

» Biirgerliche Demokratische Partei Schweiz
(BDP)

-Partiya Hevwelati G demokratik ya Siwésri
www.bdp.info/tg

» Die Griinen

-Kesk

www.gruene-tg.ch

» Griinliberale Partei (GLP)

-Partiya Keskén Liberal
www.tg.grunliberale.ch

» Eidgendssisch-Demokratische Union
(EDU)

-Partiya Yekitiya demokratik
www.edu-tg.ch

» Evangelische Volkspartei (EVP)
-Partiya Gel ya Incili
www.evp-thurgau.ch
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Nemreyén haletén Hawaréeé ji bo Siwesrayeé

Hijmara Hawaré ya gisti

(Hem bi SIM-Karta biyani ji diDe)uusssssssssssses 112
Polis 117
Agirkuj (Agir, Ay, Gaz) 118
Hawari/Ambulans 144
Desté alikariyé (Tengaviyén nefsi) .. 143

Navenda agahdariyan li ser madén
jehri (Jehribdn) 145

TelefiGna Hawaré ya zarok G gencan: ...147

Li dema rewseke hawari de:

vV v vy

Aram bimine.

Bibine ka ¢i metirsi hene.

Xwe bigihine ciheki aram.

Tékiliyé bi karmendén hawaré re bike.
Alikariyé péskés bike.
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